
BABYHAND – KIT DE MOTRICITÉ À USAGE DE SECTEUR 
 

Secteur 2 

Représentant de secteur Patrick PENNANEAC'H 

Période de réalisation Du 01/09/2026 au 31/12/2026 

Montant sollicité 2 000 € 

Public concerné 162 enfants recensés en 2025-2026 

 

CLUBS PARTENAIRES 
• AGL Fougères 
• CS Betton 
• HBC Châteaubourg 
• Arlequins Saint-Aubin d’Aubigné 
• Rennes MH 
• US Liffré 
• CMG / Ille 
 

PRÉSENTATION DU PROJET 
Le projet prévoit l’achat de modules de motricité de type DIMA Kids, qui seront 
prêtés aux clubs du secteur ayant une activité Babyhand et utilisés lors des 
regroupements interclubs afin de constituer des parcours ludiques de grande 
ampleur. 

 

ACTIONS PRÉVUES 
• Achat de modules de motricité 
• Prêt du matériel aux clubs 
• Organisation de regroupements Babyhand 
• Création de parcours ludiques communs 
 

OBJECTIFS 
• Développer la motricité des enfants 
• Renforcer l’attractivité du Babyhand 
• Fédérer les clubs autour d’un projet commun 
• Soutenir les événements de regroupement 



 



ÉCOLE D'ARBITRAGE DU SECTEUR 5 
 

Secteur 5 

Représentant de secteur Arnaud GORRIER 

Période de réalisation Du 01/09/2026 au 31/12/2026 

Montant sollicité 2 000 € 

Public concerné 50 JAJ + 6 à 12 bénévoles 

 

CLUBS PARTENAIRES 
• VAC Handball 
• HPV 
• US Séné Handball 
• ES Saint-Avé Meucon Handball 
• HBC de Rhuys 
• Landévant HB 

 

PRÉSENTATION DU PROJET 
Le projet vise à mutualiser les écoles d’arbitrage des clubs du secteur afin de 
structurer la formation des jeunes arbitres, faciliter les échanges en neutralité et 
mettre en place des stages communs ainsi que des outils collaboratifs de suivi. 

 

ACTIONS PRÉVUES 
• Mise en place d’une équipe de coordination 
• Organisation de stages pendant les vacances 
• Échanges de JAJ entre clubs 
• Création d’outils collaboratifs 
• Dotation de matériel d’arbitrage 

 

OBJECTIFS 
• Structurer la formation des JAJ 
• Renforcer l’attractivité de l’arbitrage 
• Créer un environnement sécurisant pour les jeunes arbitres 
• Mutualiser les moyens et ressources 



ÉCOLE MUTUALISÉE D'ARBITRAGE ET DE JAJ 
 

Secteur 3 

Représentant de secteur Mathieu SIMON 

Période de réalisation Du 01/09/2026 au 31/05/2027 

Montant sollicité 2 000 € 

Public concerné Environ 30 participants 

 

CLUBS PARTENAIRES 
• JA Bruz 
• HB Guichen 
• HB Janzé 
• COBSE 
• Espérance Chartres de Bretagne Handball 
• Cesson Rennes Métropole Handball 
 

PRÉSENTATION DU PROJET 
Le projet consiste à mutualiser une école d’arbitrage entre plusieurs clubs afin de 
faire progresser les jeunes arbitres grâce à des regroupements théoriques et 
pratiques et à des échanges entre salles et niveaux de jeu. 

 

ACTIONS PRÉVUES 
• Regroupements théoriques 
• Mises en situation pratiques 
• Échanges de JAJ entre clubs 
• Accompagnement par différents juges accompagnateurs 
 

OBJECTIFS 
• Faire évoluer les JAJ clubs 
• Diversifier les expériences d’arbitrage 
• Identifier la motivation des jeunes arbitres 

 

 



ÉVÉNEMENTS ÉCOLE DE HAND MUTUALISÉS 
 

Secteur 16 

Représentant de secteur Edern LE VERGE 

Période de réalisation Du 14/11/2026 au 13/12/2026 

Montant sollicité 2 000 € 

Public concerné 6 clubs concernés 

 

CLUBS PARTENAIRES 
• Ploërmel HBC 
• ES Redon 
• Pays de la Gacilly 
• Les Vaillants d’Oust 
• HBC Noyal-Muzillac 
• HBC R Kistreberh 
 

PRÉSENTATION DU PROJET 
Le secteur 16 souhaite organiser plusieurs plateaux et événements festifs École de 
Handball, avec deux temps forts majeurs : le lancement des plateaux le 14 
novembre et les grands plateaux de Noël le 13 décembre à Redon. 

 

ACTIONS PRÉVUES 
• Organisation de plateaux festifs 
• Mise en place d’animations culturelles 
• Décoration et animation type festival 
• Achat mutualisé de matériel Minihand 
 

OBJECTIFS 
• Rendre l’École de Handball plus attractive 
• Fidéliser les pratiquants 
• Attirer de nouveaux enfants 
• Réduire les contraintes logistiques et matérielles 

 



HAND’ENSEMBLE – AU PLUS PRÈS DES 
BESOINS 

 

Secteur 9 

Représentant de secteur Laura BRAULT 

Période de réalisation Du 06/01/2026 au 08/12/2026 

Montant sollicité 2 000 € 

Public concerné 35 à 40 participants par séance 

 

CLUBS PARTENAIRES 
• HBC Cap-Sizun 
• Ergué-Quimper Handball 
• HBC Haut Pays Bigouden 

PRÉSENTATION DU PROJET 
Suite au succès d’un premier événement « Handensemble à la carte », les trois 
clubs souhaitent développer une offre régulière d’activités physiques à 
destination des personnes en situation de handicap accueillies dans différents 
foyers de vie du territoire. Le projet prévoit l’organisation d’une rencontre 
mensuelle, en rotation entre Quimper, Plogastel-Saint-Germain et Plouhinec, 
animée par les éducateurs salariés des clubs et des bénévoles formés. 

ACTIONS PRÉVUES 
• Organisation d’un rendez-vous mensuel Handensemble 
• Rotation des accueils entre les trois clubs 
• Animation par les éducateurs sportifs et bénévoles formés 
• Participation des établissements médico-sociaux 
• Temps convivial en fin de séance 

OBJECTIFS 
• Développer la coopération entre les trois clubs 
• Favoriser l’accès à une activité physique adaptée 
• Créer du lien entre les établissements 
• Développer le réseau de partenaires 

 



SENSIBILISATION À LA PRATIQUE SPORTIVE 
PENDANT LES RÈGLES 

 

Secteur 11 

Représentant de secteur Marie-Laure PICHON 

Période de réalisation Du 01/10/2026 au 30/03/2027 

Montant sollicité 800 € 

Public concerné Environ 130 personnes 

 

CLUBS PARTENAIRES 
• Elorn Handball 
• Plabennec Handball  
• Le Drennec Handball 
• Pays de Lesneven Handball 

 

PRÉSENTATION DU PROJET 
Le projet prévoit des interventions de sensibilisation animées par une spécialiste de 
la santé menstruelle et du sport auprès des équipes -13F et -13G ainsi qu’un temps 
spécifique destiné aux entraîneurs, managers et dirigeants. 

ACTIONS PRÉVUES 
• Séances de sensibilisation 
• Temps d’échanges et questions-réponses 
• Formation des encadrants 
• Mise à disposition de ressources et protections périodiques 

OBJECTIFS 
• Lever les tabous liés aux menstruations 
• Mieux accompagner les sportives 
• Sensibiliser les jeunes garçons 
• Former les encadrants 



 


