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Du sport, de la convivialité, du plaisir ...

DU HAND LOISIR!

Une pratique mixte
En semaine
A destination des licenciées loisir
Sans classement
Avec un temps de convivialité

Besoin de se dépenser, de s’entretenir physiquement, de s’amuser ou tout
simplement de jouer au handball sans les contraintes de la pratiques
compétitive ... bienvenue au Handball Loisir !




Deux formules sont proposées cette saison pour pratiquer le handball loisir en Bretagne :

Formule Challenge Formule Libre
Les équipes inscrites en challenge recoivent Les équipes inscrites en formule libre
un calendrier de rencontre pour pratiquer un recoivent l'annuaire et contactent librement
soir en semaine tout au long de la saison. d’autres équipes pour l'organisation des
rencontres.

Merci de vous vous rapprocher de voter animateur de secteur si vous
souhaitez vous inscrire en formule Challenge ou Libre.



LOISIR CHALLENGE

Pour la saison 2021/2022, La Ligue de Bretagne Handball a saisi dans GESTHAND le championnat
LOISIRS formule CHALLENGE. Grace a cette saisie, vous aurez accés aux Feuilles De Match
Electroniques (FDME) ainsi qu’aux conclusions de matchs. L’utilisation de la FDME n’est pas une
obligation mais nous souhaiterions qu’elle soit utilisée de plus en plus.

Pourquoi ?

- La FDME permet U'enregistrement des personnes présentes au cours du match. En cas de
blessure, plus besoin de courir apres une feuille de papier pour faire la déclaration d’assurance.
Tout est enregistré en ligne.

- La saisie des conclusions permet ’envoi automatique des convocations aux correspondants
d’équipes.

- Notre souhait est d’harmoniser les fonctionnements de la pratique LOISIRS sur tout le
territoire. Les équipes LOISIRS d’llle-et-Vilaine utilisent déja la FDME.

- Nous voulons accorder plus de crédit a la pratique et en faire la promotion.

Comment cela fonctionne ?

Les clubs saisissent les conclusions sur GESTHAND. Avant la rencontre, les responsables d’équipe
saisissent les joueurs sur la FDME.

A la fin de la rencontre, le score de 20 a 20 est inscrit sur la rencontre.

Nous ne demandons pas que le vrai score soit noté car en loisirs il n’y a pas de classement. Attention,
il faudra respecter le réglement loisir établit par la commission.

Quelles licences utiliser ?

Les licences « joueurs » sont autorisées sur les rencontres, en complément des licences « loisirs »
(manque d’effectif notamment).

La pratique LOISIRS est l'occasion de faire découvrir notre sport a de nouveaux licenciés. Mais avant
d’établir une licence, n’hésitez pas a faire des licences événementielles lors des rencontres. Ainsi la
personne sera couverte par l’assurance de la FFHB.



https://www.handball-bretagne.bzh/wp-content/uploads/2020/07/21-22-FP24-LICENCES-EVENEMENTIELLES-saisie.pdf

CLUBS

LIEUX

LOISIR CHALLENGE OUEST

CONTACT

S

JOURS

Gymnase Hervé Mao,

Delphine DENIEL

9 AL CHATEAULIN HB Mardi ' ocade Parc Bihan '
2 fth .
5329008 @ffhandball.net | 21h00 39150 CHATEAULIN
GOUESNOU HB
10 5329028 @ffhandball.net INFORMATIONS MANQUANTES
GARS DU REUN jeudi Salle Charcot
10 HANDBALL/GUIPAVAS 50h00 Rue amiral Guepratte Patrice SIDOINE
5329144 @ffhandball.net 29490 GUIPAVAS
PAYS DE LESENVEN Mardi Kerjézéquel LESNEVEN | Jean-Luc PERON
11 HANDBALL Jeudi Coatdaniel PLOUDANIEL | Stéphane LE MEUR
5329004@ffhandball.net | 20h00 Iroise LE FOLGOET Mickaél LUCAS
1 ELORN HANDBALL | Mercredi Salleﬁg;g'rzpoonrts >t | Virginie PIERRE '
29040@ffh .
5329040@fthandball.net | 21h00 | 55000 ANDERNEAU
" L'HAND ABERIOU Jeudi Cm?fﬁ;jggg'f de | Alan MINIOU '
5329045@ffhandball.net
@fhandballnet | 20m30 | 29860 BOURG-BLANC
ASC GUICLAN HB
12 5329049 @ffhandball.net INFORMATIONS MANQUANTES
PLOUDIRY/SIZUN
12 HANDBALL INFORMATIONS MANQUANTES
5329053@ffhandball.net
HERMINE KERNIC HB
12 5329054 @ffhandball.net INFORMATIONS MANQUANTES
1 PLOUVORN HB Jeudi Salle de Bel air, Eric LE GALL
5329059@ffhandball.net | 20h30 29420 PLOUVORN
TAULE CARANTEC Jeudi Complexe sportif Laurent JACQ
12 HANDBALL 20h00 Rue du terrain des sports
5329064 @ffhandball.net 29670 TAULE
PLOUGOURVEST Mardi Salle omnisports Nicolas CLOATRE
12| PLOUGARBODILISHB | 50 0 | 59400 PLOUGOURBEST
5329082@ffhandball.net
ENTENTE SPORTIVE LA
12 FLECHE INFORMATIONS MANQUANTES
5329125 @ffhandball.net

Responsable :

Jean-Luc PERRON

jean-luc.peron5@orange.fr




CLUBS

LOISIR CHALLENGE EST

JOURS

LIEUX

Salle Valérie Nicolas

CONTACT
Cédric MEVEL

AL CANCALE Mardi Rue du stade '
2@ffh .
5335002@ffhandball.net | 20h15 CANCALE
HANDBALL CLUB DOL DE . Salle Cosec Nicolas GUINEBAULT
BRETAGNE N‘Z%rf];%dl Rue Pierre de Coubertin m
5335009@ffhandball.net 35120 DOL DE BRETAGNE
LEHON DINAN'COM HB | Jeudi 5 rizl;eetfglﬁgifais Fréderic BARRE '
5322037@ffh .
322037@ffhandball.net | 20h30 52100 LEHON
HAND BREIZH CLUB Lundi Gymnase de la vallée verte, Christophe ROUAULT
MELORIEN 50h00 Route de la vallée verte
5335086 @ffhandball.net 35350 ST MELOIR DES ONDES
MESNIL ROC'H Mardi Salle Camille Bert Nadége MARECHAL
HANDBALL Mercredi 35720 MESNIL ROCH
5335090 @ffhandball.net 20h30
Salle des sports
CMG sur Ille Handball Mercredi Rue de rennes Denis CHEVALIER
5335005@ffhandball.net 20h30 35520 CHAPELLE DES
FOUGERETZ
AGL HB FOUGERES Jeudi Routesjg?aFéi;opr;l?:ﬂmson Paulina TABRIZI '
5335010@ffhandball.net | 20h30 35300 FOUGERES
US LIFFRE Jeudi Sa“s uJ:cdqeuﬁth;egvert Xavier ANNE @
5335012@ffhandball.net
@ffhandballnet | - 2030 35340 LIFFRE
LA VITREENNE Mardi gﬁ?ﬁifi?;ﬁ: Arnaud MAILLARD
5335024@ffhandball.net
@ffhandball.ne 20h30 35500 ERBREE
€S BETTON SECTION Lundi Gymnase des omblais 0. HAUCHARD
HANDBALL Vendredi Avigl;:’p?tzgion ‘ @
5335026 @ffhandball.net
@ 2015 35830 BETTON
HBC CHATEAUBOURG | Lundi | o 33“&&??'”5;220 Emmanuelle GUINARD
7@ffh . -
5335037@ffhandball.net | 20h30 CHATEALBOURG
HBC THORIGNE Complexe sportif des o
Vendredi Longrais Soizic BORDET
FOUILLARD 20h15 Rue de G hbanat
5335045@ffhandball.net ue de Lyorunbanat -
THORIGNE FOUILLARD
HBC ARLEQUIN ST Lundi Salle Ermining Eric LEVENEZ
AUBIN D'AUBIGN Jeudi Rue du stade '
5335069@ffhandball.net | 20h30 35250 ST AUBIN D’AUBIGNE
ASC JA MELESSE HB Jeudi Salle des sports 2 Samuel TETARD
5335087@ffhandball.net 20h30 35520 MELESSE
RENNES METROPOLE HB | Jeudi Co'gplege dt” ghevre Aurelie HERVIEU
5335074@ffhandball.net | 20h00 ue du stade -

ACIGNE




ESPERANCE HANDBALL

Salle Rémy Berranger

Laurence BERGOT

3 CHARTRES-BZH 2"51;5(') 12 rue de la croix aux potiers
5335004@ffhandball.net CHARTRES DE BGNE
CESSON RENNES . Palais des sports Xavier MA HAVE
3 METROPOLE HB g’c\)ahr?(’jé 3 allée de champagne m
5335007 @ffhandball.net 35510 CESSON SEVIGNE
R el E T
1M@ffh .
>3350T@ffhandball.net 20h30 35580 Guichen Pont Réan
5 | USVERNSURSEICHEHB | Jeudi | 7b Avenue de la Chalotais Romain GARNIER
5335033@ffhandball.net | 20h30 35770 VERN SUR SEICHE
AS CHANTEPIE Mercredi | GYmnase des 2 Ruisseaux | |sabelle MORVAN
3 HANDBALL 21h00 19 Av. des 2 Ruisseaux
5335046 @ffhandball.net 35135 CHANTEPIE
| e omcon |t | Sole Dt BemanHutic o
fth .
5335066@ffhandball.net | 20h30 35170 BRUZ
3 HB JANZE Mercredi | . Sdauf,YN ;5150 David PESTEL
5335076@ffhandball.net | 20h30 cedel Tve
JANZE
3 US ST GILLES Mercredi Salle SEZ Zzgzgé(:émkel Valérie PRESSE '
fth .
5335083 @ffhandball.net | 20h00 SAINT GILLES
ffh :
5335085@ffhandball.net | 20h30 35230 BOURGBARRE
CERCLE PAUL BERT Vendredi Salle Récipon Brendan LE DOARE
4 RENNES HB 50h00 Rue Jules Lallemand
5335001@ffhandball.net 35000 RENNES
A BROCELI HAND Vendredi | . pé‘gfﬁ:océ“a) Aurélie WILFART '
13@ffh .
5335013 @ffhandball.net 21h00 35160 MONTFORT
CADETS DE BRETAGNE Complexe des Cadets de
Mardi Bretagne LUCAS VAX
4 RENNES 20h00 139 Rue d'Antrai
5335018@ffhandball.net ue ntrain
35700 RENNES
. HB DETENTE Vendredi o SqlledTo’\r/:g[lde y Valérie COCHET m
5335019@ffhandball.net | 20h00 emin de Motdabie
35000Rennes
4 HANDBALL CLUB 310 Mardi Salle Pierre de Coubertin Brice LOMER ROMAIN m
5335071@ffhandball.net 20h30 35310 MORDELLES
. AS GEVEZE HB Mercredi Rosjtlée dLeEngfr:ﬁlé Camille LANGOUET '
75@ffh .
5335075@ffhandball.net | 20h30 35850 GEVEZE
0C MONTAUBAN Jeudi salledessports | Régis DAUMAS D
7| 5335014@ffhandballnet | 20m15 | |2 Rue de la Libération
35360 MEDREAC
BAIE D'ARMOR HANDBALL . Salle Océane Arnaud BANIEL
15 PLERIN-ST BRIEUC M;rhccr)%dl Rue de la Crois m

5322047 @ffhandball.net

22190 PLERIN



mailto:5335083@ffhandball.net

ASC MAURE DE

Salle la Calypso

Sylvain NICOLEAU

16 BRETAGNE HANDBALL %ahlgcl) Rue du stade
5335036@ffhandball.net Maure-de-Bretagne
UNION SPORTIVE DE Jeudi Salle du lycée Anthony DETOC
16 BAIN 30h30 Rue du Chéne Vert '

5335067 @ffhandball.net

35470 BAIN DE BRETAGNE

Responsable :

Valérie PRESSE

presse.valerie@orange.fr




LOISIR LIBRE

SEC CLUBS JOURS LIEUX CONTACT
1 HANDBALL BEAUSSAIS jeudi Salle Jean Cochet Cyril BOURGES
RANCE FREMUR 50h30 22 rue du Chaffaud
5322071@ffhandball.net 22270 BEAUSSAIS SUR MER
o | PAYS D'AURAY HANDBALL |  Jeudi Complexsjf;;t;;:““”'c'pal Delphine COCOUAL
5356071@ffhandball.net 20H30 56400 AURAY
o | e | |, Sl sl v T
5356010@ffhandball.net 20h30 LANESTER
BAUD LOCMINE Jeudi Salle du Scaouet Carole LE VANNIER
8 HANDBALL 20h30 56150Baud
5356013 @ffhandball.net
5 HBC CAP-SIZUN Mardi | 21 'rgsrecj)g:‘;\;aelfnfgg's'“” Anita GLOAGUEN
5329006 @ffhandball.net 20h30 29780 PLOUHINEC
US CHATEAUNEUF DU Jeudi Salle Ar Sterenn 29520 Juliand STEPHANT
9 FAOU HANDBALL 20h00 Chateauneuf-du-Faou
5329009@ffhandball.net
5 HBC PONT DE BUIS Mardi SaFl{lE gi”lzc;‘éi‘:sgec Anthony SEZNEC '
5329084@ffhandball.net 21h00 29590 Pont de Buis
ERGUE QUIMPER jeudi Gymnase Max Jacob
9 HANDBALL 20h30 2 rue de Kerjestin Nolwenn KERRINCKX
5329084@ffhandball.net 29000 Quimper
HANDBALL CLUB jeudi Gymnase Jean-Marie Le Bris | Jér6me MAUVIEL
9 DOUARNENEZ 50h00 Place du Lycée
5329012@ffhandball.net 29100 Douarnenez
HANDBALL CLUB Mercredi Complexe de Kérandouret Olivier NICOLAS
9 BIGOUDEN 50h00 Rue hent Poull Gleuvian '
5329113 @ffhandball.net 29750 LOCTUDY
HBC BRIEC Jeud Salle Colgtte Besson Alain CNUDDE m
9 | 532015@ffhandballnet | 20h00 Rue Louison Bobet
' 29510 BRIEC
Salle du Leurré
, | wewoeawcBkAT | e dusade | Steve COSSEC A
5329142@ffhandball.net 19h30 29710 PLOGASTEL SAINT
’ GERMAIN
- ASC GUICLAN Mercredi Sa“‘igg:;ﬁorts Alexandra FRAISSE
5329049 @ffhandball.net 20h30 29410 Guiclan
PLOUDIRY SIZUN jeud S.0.S de Ploudiry Elodie MORVAN
12 HANDBALL 19h00 1rue des monts d'arrée '
5329053 @ffhandball.net 29800 Ploudiry
2 HE}T_?K',\']\ISB&ELT_MC Mardi ou Complexe sportif Magaly ABIVEN W
5329054@*ffhandball.net jeudi 29430 PLOUNEVEZ LOCHIST
- ES LA FLECHE Mardi S0S Bourg Adeline BELLEC
5329125 @ffhandball.net 20h30 29400 PLOUNEVENTER
" PLESTIN HANDBALL Jeudi Salle Ommmf Marcel- | Kristell LE ROUX
5322012@ffhandball.net 20h00 52310 PLESTIN-LES-GREVES




14

CAVAN HANDBALL CLUB
5322035@ffhandball.net

Mercredi
20h00

Salle des Sports 22140 CAVAN

Florian LE QUERE

ut

15

BAIE D’ARMOR HANDBALL
PLERIN ST BRIEUX
5322047 @ffhandball.net

Mercredi
20h30

Salle Océane
22190 PLERIN

15

PLOUFRAGAN HANDBALL
5322072 @ffhandball.net

Lundi
20h30

Salle Marcel PAUL
22440 PLOUFRAGAN

16

HBC R KISTREBERH
5356057 @ffhandball.net

Mercredi
20h30

Complexe sportif des buttes
Avenue Roland Garros
56230 QUESTEMBERT

Elodie ROUARCH

16

ELAN SPORTIF REDON
5335017 @ffhandball.net

Mardi
21h00

Complexe Joseph RICORDEL
35600 REDON

Jérome HURTEL

7
)

Votre club n’apparait pas dans cette liste ?

Inscrivez la directement via ce lien FORMS

Une information est manquante ou erronée ?

Merci de faire remonter votre remarque par mail :

Francois BALOCHE / 5300000.fbaloche@ffhandball.net



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=cgZSITE4IUKHG45778Tfyu6njk0vo4RDgfY3aJcZ8kZUNEw2VDkyVjdKQk8zTVMxTTQxNVBQMU05OC4u
mailto:5300000.fbaloche@ffhandball.net

