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La situation sanitaire qui dure depuis plusieurs mois nous a obligé à 

nous réinventer en permanence. Faire revenir les licencié(e)s et en attirer 

de nouveaux sont deux objectifs primordiaux pour le Handball et ses 

associations.

Nous vous proposons à travers ce catalogue d’actions, des idées à 

mettre en place sur cette période de reprise. Certaines de ces actions 

sont déjà mises en place dans les clubs et fonctionnent. 

Retrouver du lien, le plaisir de jouer et de se rencontrer 

Dans le cadre de l’appel à Projet, ce livret peut également vous 

accompagner dans la recherche d’actions à mettre en place et pourquoi 

pas participer à l’option Challenge.

Nous espérons que ce catalogue sera un petit coup de pouce dans la 

relance ou le développement de vos activités. 

Belle saison à vous !

Le Bureau Directeur de la Ligue de Bretagne

Pour retrouver l’ensemble des documents en lien avec le plan de reprise du 
Handball et la campagne de communication « Je veux du handball », cliquez sur 

les liens ci-dessous : 

Campagne de communication « Je veux du handball »

Appel à projet « Démarche à suivre, inscriptions… »

https://www.handball-bretagne.bzh/2021/05/20/appel-a-projet-operation-de-reprise/
https://www.handball-bretagne.bzh/2021/08/16/jeveuxduhandball-une-campagne-digitale-pour-inciter-les-jeunes-bretons-a-sinscrire-dans-un-club/
https://www.handball-bretagne.bzh/2021/05/20/appel-a-projet-operation-de-reprise/


https://www.handball-bretagne.bzh/pratiquer-le-handball/covid-19/


 Organiser des journées Portes Ouvertes

 Organiser une journée club

 Opération « Invite un copain ou une copine »

 Organiser des temps conviviaux

 Faire une tournée des city-stades d’une communauté de
communes

 Mise en place de tournois

 Mise en place de tournois Parents / Enfants

 Mettre en place un tournoi de Hand à 4 pour les
partenaires

 Intervenir en milieu Scolaire

 Proposer des Stages durant les vacances scolaires

 Créer ses supports de communication et de promotion
Interne

 Créer une commission jeune

 Mobiliser le service civique

 Proposer des actions éco-hand

 Proposer des courses d’orientation, Run and Bike, …

 Proposer des défis Koh-Lhanda, Parcours du
combattant…

 Handfit en entreprise  Fiches pratiques LBHB

 Créer une section Handfit  Fiches pratiques LBHB

 Créer une section Baby Hand  Fiches pratiques LBHB

https://www.handball-bretagne.bzh/wp-content/uploads/2020/07/FICHE-ACTION-Proposer-le-Handfit-en-entreprise.pdf
https://www.handball-bretagne.bzh/wp-content/uploads/2020/07/FICHE-ACTION-Creer-une-section-Handfit.pdf
https://www.handball-bretagne.bzh/wp-content/uploads/2020/10/FICHE-ACTION-N1-BABYHAND.pdf
































































https://www.handball-bretagne.bzh/wp-content/uploads/2020/07/21-22-FP24-LICENCES-EVENEMENTIELLES-saisie.pdf
https://www.handball-bretagne.bzh/developper-son-club/mobiliser-le-dispositif-des-services-civiques/


























































































https://www.handball-bretagne.bzh/developper-son-club/mobiliser-le-dispositif-des-services-civiques/
https://www.handball-bretagne.bzh/nos-offres-de-pratique/handfit/
https://www.handball-bretagne.bzh/nos-offres-de-pratique/hand-a-4/








































https://ffhandball-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/5300000_vquintin_ffhandball_net/EhRUrLxdk41MlvPIxuhbUbcB4l25vQ6NaAId1qJNBVGZJA?e=Y3MXCR
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https://www.handball-bretagne.bzh/wp-content/uploads/2020/09/Le-Guide-Intervention-Handball-dans-les-ecoles-publiques-2019-2020.pdf
https://ffhandball-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/5300000_vquintin_ffhandball_net/EdRPEOgs6EZOvoYeo0HwDH4Bh9bzsFNnPdUDh7X1ZDqX4w?e=fsLhLH






























https://www.jeunes.gouv.fr/Accueils-collectifs-de-mineurs-ACM
https://www.handball-bretagne.bzh/pratiquer-le-handball/stages-dete/
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 Ligue Bretagne Course d’orientation
 Vidéo Facebook Run and Bike Lesneven

http://co-bretagne.com/pages/00001accueil.html
https://fb.watch/4j4YaL0DWu/






















 Sport.gouv – Développement durable
 #GOAL2030 – Projet Eco-Responsable FFHB

https://developpement-durable.sports.gouv.fr/
https://www.ffhandball.fr/fr/actualites/2018/5/goal2030-du-hand-a-4-au-soutien-de-l-eco-responsabilite-26652
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