
  

  

 

Programme de la formation 

 

 

 

 

 Samedi 16 octobre 2021 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

8H 
Accueil 
9h30 

 
 

12H30 
Déjeuner 

13H30 
 
 

17h30 
Fin des travaux 

 
 

Dîner 
 

Check in 
 

 
 
 

• Retour sur les cas réels de l’intersession proposés par 
les participantes 

• Compléments méthodologiques (selon les cas 
apportés ; triangle dramatique, drivers, « sac à dos », 
stéréotypes…) 

• Construire et développer l’équipe 

• Les comportements en réunion 

• Optimiser vos réunions et leurs résultats 
 
 Dynamique très impliquante et participative : retour sur les 
situations réelles vécues en intersession, approfondissement en 
binôme et sous-groupes, jeux de rôles, réflexion personnelle… 
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ACCES AUX RESPONSABILITES  

Réussir au féminin Niveau 3 

16 octobre 2021   

1 rue Daniel Costantini  

94 000 Créteil 
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Témoignages de dirigeantes des premières promotions de la formation « Réussir au féminin » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« On apprend énormément de choses, cette formation 

remotive et j’ai vécu cela comme une expérience personnelle 

très enrichissante »  

«  J’avais effectué de nombreuses formations dans ce domaine 

dans ma vie professionnelle et avec ce module j’ai appris plein 

de choses et je repars avec une liste d’actions  concrètes »  

« J’ai beaucoup appris sur moi et je vais mettre en application 

ce qui nous a été présenté »   

« Cette formation est très enrichissante et m’a fait ouvrir les 

yeux sur mon rôle de dirigeante. Elle aide à se trouver un but 

et nous permet de construire notre parcours personnel » 

« J’ai beaucoup apprécié rencontrer et échanger avec des 

dirigeantes venues de différents territoires »  



 

 

  

 

 

 

 

 

1 rue Daniel Costantini  

94 000 Créteil 

01 56 70 72 72 

 

Lieux de la formation  


