
Institut Territorial de Formation – Ligue de Bretagne de Handball

FORMER DES JEUNES

Objectifs pédagogiques 

A la fin de la formation, le stagiaire sera capable d’entrainer,
de manager et de former des jeunes joueurs.

Publics

Toute personne désireuse de s'investir sur la thématique citée,
qu'elle soit dirigeant bénévole ou professionnel de l'activité.
Pour les personnes en situation de handicap, merci de nous
contacter pour étudier les possibilités.

Prérequis

Le candidat doit au moment de son entrée en formation :
- être âgé de 18 ans révolus
- être licencié à la FFHB et le rester durant la formation
- Entrainer à minima une équipe au plus haut niveau

territorial ou intervenir sur une structure PPF

Programme détaillé

o La conception d’une démarche d’entrainement
o Le management d’une équipe en compétition
o Le perfectionnement des joueurs dans le cadre du projet de

formation
o L’utilisation du jeu à des fins de formation
o L’accompagnement des jeunes à travers les relations

entraineur-joueurs
Modalités d’accès :

Etape 1 : Créer un compte : page 4
Etape 2 : S’inscrire ICI via Campus

Tarifs : 

Bénévole : 750 €
Salarié : 1500 €

Frais annexes possibles à la charge 
du stagiaire

(restauration, hébergement …)

Modalités d’évaluation

Evaluation individuelle, en entreprise découpée en 2 parties :
- Une mise en situation professionnelle : animation d’une

réunion technique puis d’une séquence d’entrainement
- Un entretien oral

Durée et méthodes 
pédagogiques : 125h

98h de présentiel
27h de FOAD et mise en pratique

Ce module alterne des temps théoriques, 
des échanges de pratiques et des MSP

Contacts et liens utiles

Coordonnateur : Pierre DUBOIS
5300000.PDUBOIS@ffhandball.net 

Référent(e) administrative :
5300000.formation@ffhandball.net 

Dates et lieux :

Par bassin géographique
Déterminés lors de l’inscription

Inscription : closes pour 20-21
Formation : en cours

Plusieurs sessions seront proposées sur 
Campus des Handballeurs pour la période 

définie

Certificat T5
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Retour au sommaire

! Paroles d’ex-stagiaires !

https://ffhandball-formation.sporteef.com/

