LE CL.E

Le Centre Labellisé d’Entrainement
et

Le Comité Départemental des Cotes d’Armor
HANDBALL

18. Rue Pierre de Coubertin
22440 — PLOUFRAGAN -
® 02.96.76.25.60
Email : 0522000@handball-france.eu

Les lycées Notre-Dame et Pavie sont signataires d'une
convention avec le Comité des Cotes d’Armor de handball

SES OBJECTIFS

% Le CLE est inscrit au cceur du plan de développement
du Comité 22 Handball dans sa politique d’acces au
haut niveau.

% Permettre & ses adhérents de suivre conjointement
leur scolarité et un entrainement quotidien de handball,
tout en restant licencié dans leur club d’origine.

% Donner des moyens technique, tactiqgue, physique et
mental au joueur pour remplir deux objectifs : Acces au
niveau régional ou national en —16 ou —18. Accéder au
haut niveau régional ou aux championnats nationaux
seniors.

SES MOYENS

% Les séances d ‘entrailnement se déroulent sous la
responsabilité d’entraineurs professionnels diplémés
d’état et dans des installations adaptées.

% Le suivi médical est assuré par un Médecin du Sport,
conventionné avec le Comité 22 Handball et par le
Centre Médico sportif de Brest.
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LES ETUDES

La réussite scolaire est I'objectif
prioritaire.

Les lycées Notre Dame et Pavie offrent aux gargons et filles,
sortant de troisieme, un large éventail de poursuites d’études
dans les voies générales et technologiques

Lycée Pavie : 13 rue Anatole Le Braz - BP 70545
22205 - GUINGAMP Cedex.
Tel 02.96.43.76.20 - Fax 02.96.44.08.27

Série : Seconde Générale, Premiére et Terminale
L, ES, S, STG

BTS N.R.C.
(Négociation Relation Client)

Lycée Notre Dame : 21 rue des capucins - BP 30541
22205 - GUINGAMP Cedex.
Tel 02.96.40.21.50 - Fax 02.96.40.21.51

Série : Seconde Générale, Premiére et Terminale

L, ES, S, STG, STSS
» BTS assistant Manager.
» BTS M.U.C.
» BTS métiers de I'eau.
» Classe préparatoire aux concours paramédicaux.
» Esthétique — Cosmétique.

Le CLE est un Centre Labellisé par la Direction Régionale
Jeunesse et Sport.

Le CLE est reconnu par le rectorat. Votre inscription vous
donne droit a une dérogation pour suivre votre scolarité dans
le secteur de Guingamp.

Chaque éleve doit étre obligatoirement scolarisé dans un des
lycées précités.

Dans chaque lycée, I'équipe pédagogique est chargée de
coordonner le suivi scolaire. Un rendez-vous avec chaque
éléve est fixé a chaque retour de vacances.

LE HANDBALL

RECRUTEMENT- EFFECTIF

La sélection se fait :
e sur le plan scolaire par le lycée d’accueil,
e sur le plan sportif par la commission
technique du Comité.
» sur le plan médical par une visite préalable ala
charge de la famille effectuée chez un médecin
spécialiste en médecine et biologie du sport.

Le centre sélectionnera 14 garcons et 14 filles
maximum.

Le recrutement concerne les éléves entrant en
troisieme, seconde et premiére.

ENTRAINEMENTS - ENCADREMENT

Chaque éleve devra assister obligatoirement aux
séances d’entrainement, sauf dispense pour motif
scolaire ou médical.

Les séances seront effectuées sous formes :
* d’entrainements de handball
* de renforcement musculaire

Les séances sont encadrées par :

« Mikael DANIGO : coordinateur du CLE,
Conseiller Technique Fédéral du Comité 22 Handball,
responsable du groupe féminin

« Patrice GURAND : BEES 1° Degré HB

« Christophe SEGAUD : BEES 1° Degré,
Responsable du groupe masculin

Le fonctionnement de la structure est placé sous
la responsabilité d'un Comité de Pilotage
composé de membres élus du Comité 22.
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COUPON — REPONSE a adresser
a: COMITE 22 de HANDBALL
18. Rue Pierre de Coubertin
- 22440 — PLOUFRAGAN -

¢ NOM

* PRENOM :

+ Date de naissance :
¢ ADRESSE :

* Tél :
¢ Club. :

Désire recevoir un dossier d’inscription aux
Présélections d’Entrée au Centre Labellisé
d’Entrainement
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Calendrier

» Mars : Informations Portes ouvertes :

Lycée NOTRE DAME : Samedi 22 Mars 9H - 10H30
Lycée PAVIE

> Pourle 7 avril 2014 : Retour des dossiers
d’inscription

» 23 Avril 2014 : Concours d'entrée
(tests, entretien)

Critéres d’évaluation

Techniques - Physiques - Valeur dans le jeu -
Motivation - Personnalité sportive

> Juin: Inscriptions définitives
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REPUBLIQUE FRANGAISE.
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MINISTERE le Dépal’tement - LLLLCH

Education z o
DES SPORTS ————————————— nationale College

: Samedi 22 Mars 10H30 -13 H

lycée <
fuguste Pavie 7

Notre-Dame

Lycee

Comité des Cotes d’Armor

Handball

Centre Labellisé d’Entrainement
De GUINGAMP - 22200




